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VIGGO ESMANN
9. november 1927 — 28. november 1991
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Viggo Esmann
9.11.1927-28.11.1991

Ved Viggo Esmann’s alt for tidlige bortgang mistede vi ikke blot en dygtig intern
mediciner, men ogsé en god kollega og ven. Til trods for, at Viggo i lang tid métte keempe
med en opslidende, ondartet sygdom, deltog han indtil sine sidste mé&neder i afdelingens
arbejde, og ved hans dgd, 64 4r gammel, mistede afdelingen en god og engageret chef.
Viggo var en god administrator og forhandler, hvilket ofte er kommet afdelingen til gode,
specielt i de senere ér, hvor nedskeeringer har overtaget en stgrre og stgrre del af den
administrerende overleeges tid. Personalepleje stod ogsa hgjt pd Viggo’s prioriteringsliste.
Han interesserede sig for hgj som lav og gjorde utrolig meget for, at afdelingen skulle vaere
et godt sted ikke blot rent faghgt men ogsda menneskeligt.

Viggo Esmann voksede op i Arhus og blev legevidenskabelig kandidat ved Kgbenhavns
Universitet i 1954. Efter at have veret turnuskandidat ved Kjellerup Sygehus fik han sin
kliniske uddannelse ved hospitaler i Arhus og Kgbenhavn. 1965 blev han specialleege i
intern medicin og i 1967 tillige speciallage i epidemiske sygdomme. 39 4r gammel blev han
11966 assisterende overlege ved medicinsk-epidemisk afdeling ved Marselisborg Hospi-
tal, 0g 11969 blev han sideordnet overleege samme sted. I 1977 blev Viggo tillige udnzevnt
til professor i intern medicin ved Aarhus Universitet, et arbejde, han pétog sig med stor
dygtighed og interesse. Disciplin og ordenssans var nogle af Viggo’s kendetegn, og hans
store krav til en god klinisk undersggelse pragede i hgj grad arbejdet i afdelingen og
smittede af pd de mange yngre kolleger, som gennem irene fik deres uddannelse her.

Interessen for videnskabeligt arbejde blev tidligt vakt. I 1956 besvarede Viggo Esmann
sdledes Aarhus Universitets prisopgave i bakteriologi, og i 1962 blev han dr.med. pa en
afhandling om leukocytters kulhydratstofskifte. Interessen for dette emne blev forstaerket
under et studieophold i USA, og efter anszettelsen ved Marselisborg Hospital lykkedes det
ham at opbygge et velfungerende og internationalt anerkendt leukocytforskningslabora-
torium. Det store antal videnskabelige artikler, oversigtsartikler og leerebogsafsnit, der er
udgdet fra laboratoriet, vidner om den store aktivitet og hgje kvalitet af arbejdet pa
laboratoriet. At det var et godt uddannelsessted for videnskabeligt interesserede, vidner
de mere end 10 disputatser, der er udgéet fra Marselisborg Hospital under Viggo’s ledelse,
om. Rundt omkring i landet sidder mange leeger, der har nydt godt af Viggo’s evner som
vejleder, hans store viden, kritiske sans og evne til at udtrykke sig eksakt.

Viggo’s store interesse for videnskabeligt arbejde generelt medfgrte, at han i flere
perioder var medlem af bestyrelsen for Institut for eksperimentel klinisk Forskning. Et
institut, han var steerkt medvirkende til blev oprettet. Mange disputatsudvalg og pro-
fessoratsudvalg har nydt godt af hans store arbejdsevne og kritiske sans.

Viggo var en god underviser, og interessen for videreuddannelse af yngre kolleger har
altid veret kendetegnet for afdeling A p& Marselisborg Hospital. Helst s& han, at de yngre
lzeger var pd afdelingen nat og dag, men da dette ikke lod sig gore, gjorde han meget for at
bide bedside undervisningen og den daglige undervisning ved konferencen, var af hgj
lpdighed. De senere ar beskaeftigede Viggo sig med de nye uddannelsesprogrammer,
inklusive optagelse af videoprogrammer af afdelingens procedurer, s& ved hans bortgang
stod afdelingen fuldt rustet til at mgde de nye videreuddannelsesbehov.
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Viggo var ogsé en god ven, med hvem man ved ugens slutning, evt. over et glas rgdvin,
kunne drgfte mange aktuelle emner og problemer, der ikke kun vedrgrte afdelingen. Hans
store interesse var musik og kunst, og han var selv en fremragende pianist. I festligt lag
bidrog han altid med en morsom tale eller sang.

Familien spillede en stor rolle for Viggo. Bgrn og bgrnebgrn var en kilde til stor glaeede
for ham, ikke mindst under samvzeret i det elskede sommerhus ved Slettestrand. Det var
ogsa hos familien, at han hentede sin styrke i den sidste svaere tid. Vore tanker og fglelser
gar derfor til Lilli og bgrnene, som har mistet en god agtefalle og fader.

Are vere hans minde.

Finn Trunk Black
Paul Lehm Andersen
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